
La classe de SECONDE 

Générale et 

Technologique 
 

Tronc commun 
Identique pour tous les élèves 

26h30 

Français 4h00 

Histoire-Géographie 3h00 

LVA + LVB (enveloppe globalisée) 5h30 

Sciences économiques et sociales 1h30 

Mathématiques 4h00 

Physique-Chimie 3h00 

Sciences de la Vie et de la Terre 1h30 

Sciences numériques et technologie 1h30 

Enseignement moral et civique 18h / an 

Education Physique et Sportive 2h00 

Enseignements optionnels 
1 au choix—Engage sur l’année 

Latin 3h00 

Management et Gestion 1h30 

Santé et social 1h30 

Euro 2h00 

Au lycée général et technologique, la classe de seconde est commune à tous les élèves. 

Au cours de l’année se seconde, chaque élève réfléchit à la suite de son parcours vers la voie 

générale ou la voie technologique. 

Pour vous aider dans vos recharches, le site de l’ONISEP: 

http://www.onisep.fr/Choisir-mes-etudes/Au-lycee-au-CFA/Au-lycee-general-et-technologique/La-classe-de-seconde-

generale-et-technologique  

Pour des informations plus détaillées sur les programmes et leur contenu: 

https://eduscol.education.fr/cid144188/seconde-generale-et-technologique-a-partir-de-la-rentree-2019.html  
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